IRk

Der Angehongenverbund

LVSH-AFpK

Am 13. Januar 2026 17:00h bis 19:00 h per Videokonferenz

Dr. RUdiger Hannig, Vorstandsvorsitzender LVSH-
AFpK e. V.



Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH'

AFpK
Ag e d a Der Angehorlgenverbund

1. BegriBung

N

Landesverband Schleswig-Holstein der Angehdrigen und Freunde psychisch Kranker e. V.
(LVSH-AFpK)
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Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH'

2. LVSH-AFpK AT PK

Der Angehorlgenverbund

1. Grindung 1987 als ein Kind der Psychiatrie Enquete (1975)
Ca. 100 Mitglieder

Aufgaben

1. Grindung und Organisation von Selbsthilfegruppen und
2. Selbstvertretung

4. Mitgliedschaften
1.  BApK (1985)
2. Paritater
3. Aktion Psychisch Kranke
4.  AktionsbUndnis Seelische Gesundheit

Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am
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Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH'

2. LVSH-AFpK e

1. Anliegenvertretung (Besuchskommissionen):
1. Kommunen gem. Psychisch Kranken Hilfegesetz
2. Massregelvollzugsgesetz

Vertretung in den Arbeitskreisen Gemeindenahe Psychiatrie und in Gemeindepsychiatrischen Verbunden
Anhorung/Stellungnahmen bei Gesetzen auf Landesebene

Mitglied im Landesbeirat fUr Menschen mit Behinderung

Schulung der Polizei

Aktion Psychisch Kranker (AG psychisch kranke alte Menschen)

Stellungnahmen in der Presse

Krisenpass Schleswig-Holstein

o 0 N o~ D

Psychiatrische PatientenverfGgung (DGPPN)
. Mitwirkung Deutschen Zentrums fUr Psychische Gesundheit (DZPG) bis Ende 2024

o

11. Beschwerdestellen
12. BApK Newsletter
13. Etc.

Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am
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Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag

3. Rollen

1.Selbsthilfe
2.5elbstvertretung
3.Verein

13.01.2026
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Der Angehorlgenverbund



Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH'

: AFpK
3] . RO“e SeleTh|lfe DerAngehorlgenverbund

1. Grundung von NICHT-angeleiteten Selbsthilfegruppen (Experten
aus eigener Erfahrung)

2. Beschaffung von RGumen, Werbung, Schulung, ...
3. Zusammentreffen der Selbsthilfeguppenleiterinnen und —leiter
4. Zusammenarbeit mit Selbsthilfekontaktstellen

Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am
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Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH'

AFpK
32 RO“G Se|bSTveI’TI’eTU ﬂg DerAngehorlgenverbund

1. Anliegenvertretung (Besuchskommissionen in S.-H.):
1. Kommunen gem. Psychisch Kranken Hilfegesetz
2. Massregelvollzugsgesetz

Vertretung in den Arbeitskreisen Gemeindenahe Psychiatrie und in Gemeindepsychiatrischen Verbunden (S.-H.)
Anhorung/Stellungnahmen bei Gesetzen auf Landesebene

Mitglied im Landesbeirat fUr Menschen mit Behinderung

Schulung der Polizei

Aktion Psychisch Kranker (AG psychisch kranke alte Menschen)

Stellungnahmen in der Presse

Krisenpass Schleswig-Holstein

o 0 N o~ D

Psychiatrische PatientenverfGgung (DGPPN)
. Mitarbeit Deutschen Zentrums fUr Psychische Gesundheit (DZPG)

o

11. Mitarbeit Beschwerdestellen
12. Etc.

13.01.2026 Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am

13.01.2026 i



Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH'

: AFpK
33 RO”G Verel N Der Angehorlgenverbund

1. Fundraising

2. Krankenkassenférderung

3. Pflegekassenférderung

4. Mitgliederverwaltung

5. Newsletter (BApK-Newsletter)

6. Backoffice Systeme (Mail, Kalender, Ablage, Videokonferenz, Abstimmung,....)
7. Webauftritt (Pflege Inhalte, Termine, SHG, etc. )

8. Verwaltung der Selbsthilfegruppen

9. Buchhaltung/Conftrolling

10. Rechtliche Vertretung des Verbandes

—_
J—

. Vorstandsarbeit
12. Bankkonten

13. Veranstaltungen
14. Geschdftsstelle

15. Efc.

13.01.2026 Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am
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Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH'
AFpK

4 . A U fg a b ensS Te | | un g Der Angehorlgenverbund

1. Der demographische Wandel wird zu einer massiven
Ambulantisierung der Psychiatrie fUhren, die die
Angehadrigen herausfordern wird. Wir wollen bei den
Losungen mitentscheiden: Nicht Uber uns, ohne uns!

(Beispiel: Bund-Landerkommission zur Pflege)

2. Das Land und die Kommunen in Mecklenburg-
Vorpommern brauchen fur die Losung der anstehenden
Aufgabestellungen Ansprechpartner-innen und —partner.

Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am
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Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH-
AFpK

4 . A U fg a b en STe | | un g ‘ Der Angehorlgenverbund

Verein Selbstvertretung

Selbsthilfe

Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am
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Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH-

4. Aufgabenstellung: Si’ruo’rion' Mecklenburg- nerAngehﬁe':verbu'n(d

Vorpommern
Meretr

Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am
13.01.2026

Selbstvertretung

Selbsthilfe
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Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH'
AFpK

4 . P o b | eIm STe | | un g Der Angehorlgenverbund

Immer weniger Menschen sind bereit, alle drei Rollen
 Selbsthilfe (Selbsthilfegruppe veranstalten)
 Selbstvertretung

* Verein

gleichzeitig auszufullen!

Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am
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Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH'
.. : AFpK
6 . I_OS un g SI d ee Der Angehorlgenverbund

1. Trennung der Rollen

2. Der LVSH-AFpK stellt einen Vereinsmantel.

3. Personen konnen nur Vereinstatigkeiten austuhren.
4

. Die Selbstvertretung kann Uber feste Arbeitsgruppe/-
kreise durch andere Personen erfolgen (siehe z. B.
DGPPN): Einer davon muss je Land definiert sein.

5. Die Selbsthilfe kann wiederum durch andere Personen
erfolgen.

Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am 20
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Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH'

.. : AFpK
6. LOSUHgS|dee (HOffﬂUﬂg) DerAngehorlgenverbund

1. Es findet sich eine Gruppe an Personen in Mecklenburg-
Vorpommern, die die Selbstvertretung betreibben
mochte.

2. Es finden sich Personen, die bei dem gemeinsamen
Verein Vorstands- bzw. Vereinsrollen ausfullen mdchten.
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Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag

.. | A%k
/. Nachste Schritte (1)

Der Angehorlgenverbund

Personalpool

1. Liste von Personen, die SHG im Namen des Vereins
fuhren wurden.

?2. Liste von Personen, die

1. die Angehdrigen gegenuber im Land Mecklenburg-
Vorpommern vertreten wurden.

2. die zusammen mit Angehorigen aus S.-H. die Region vertreten
wurden.

3. Liste von Personen, die Vereinsarbelt machen wollen:
1. Welche im Vorstand®?

2. Welche ohne Vorstandspostene

Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am
13.01.2026 13.01 2026 23



Selbsthilfe, Selbstvertretung & Verein: Ein Vorschlag I .I ‘ LVSH'

7. NOChSTe SChI’ITTe (2) DerAngeh(ﬁeln:verb!n(d

Aktivitaten
1. Eintritt in den LVSH-AFpK

2. Offizielle Konstitution der Vertreter tOr Mecklenburg-
Vorpommern

3. Vereinsarbeit u. a. mit Homepage pflegen, Broschiren
erstellen, etc. um bekannt zu werden.

4. Rechtliche Voraussetzungen schaften fur Forderung 2027
5. Planungen 2027

13.01.2026 Angehdrige in Mecklenburg-Vorpommern am

13.01.2026 24



| J(RFok

Der Angehorlgenverbund

Vielen

e e

Avsfnerksarmkeit

HopfenstraBe 1d
24114 Kiel

Tel.: 0431 260 956-90 (keine Beratung)

kontakt(at)lvsh-afpk.de



tel:+4922871002400
https://www.bapk.de/impressum.html
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