
 

Veranstalterin:     In Kooperation mit: 
Gesellschaft zur Erforschung und Therapie Institut für Psychotherapie sowie 
von Persönlichkeitsstörungen (GePs) e.V. Institut für Sexualforschung, 

Sexualmedizin und Forensische Psychiatrie  
des Universitätsklinikums Hamburg-Eppendorf 
Hamburger Netzwerk Borderline 
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll  

20. Hamburger Symposium Persönlichkeitsstörungen: 
„Vom Zuviel und Zuwenig“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Veranstaltungsort: 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) 
Gebäude N55 (Ian-Karan-Hörsaal) 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 

Akkreditierung (12 Fortbildungseinheiten): 
ist bei der Psychotherapeutenkammer Hamburg beantragt 

Planungsgruppe (Kontakt: persoenlichkeit.hamburg@asklepios.com): 
Torvi Abel, Hannah Marie Biel, Annegret Boll-Klatt, Peer Briken, Rasmus 
Ranft, Klaus Michael Reininger, W. Emanuel Severus (V.i.S.d.P.) & 
Carsten Spitzer 

Der Hamburg-Preis Persönlichkeitsstörungen wird seit 2006 jährlich 
verliehen und besteht aus dem „Hamburger Preis 
Persönlichkeitsstörungen“ (5.000€) und der „Hamburger Fellowship 
Persönlichkeitsstörungen“ (5.000€). Informationen zur Ausschreibung 
unter: www.geps.info/hh-preis-borderline 

Das 21. Hamburger Symposium Persönlichkeitsstörungen findet am 05. 
und 06.09.2025 zum Thema „Vom Jungsein und Altwerden“ statt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anmeldung bis zum 31.07.2024 unter: 
www.geps.info/anmeldung_symposium 
oder unter dem nebenstehenden QR-Code: 
(Anmeldung ist erst nach Eingang der Teilnahmegebühr   
gültig. Anmeldungen nach dem 31.07.2024 können nur 
bei freien Platzkapazitäten berücksichtigt werden.) 

Teilnahmegebühr (Verpflegung inbegriffen): 300,00€ 
Für GePs-/ TIN-/ HNB-Mitglieder: 250,00€ 
Für PiA und Studierende: 150,00€ 
Wir bitten um Überweisung innerhalb einer Woche nach Anmeldung 
auf folgendes Konto:  

GePs e.V. 
Postbank Hamburg 
IBAN: DE64 2001 0020 0076 4952 06 
BIC: PBNKDEFF 
Verwendungszweck: Symposium HH 2024 Name 
(Zuordnung zu den Workshops entsprechend des Zahlungseingangs, 
innerhalb der Berufsgruppen und Workshops) 

Freitag, 6. September 2024 
Vorsitz: Torvi Abel & Peer Briken 
  9:00 – 9:15 Begrüßung 
   W. Emanuel Severus & Klaus Michael Reininger 
  9:15 – 10:00 Vom Zuwenig der Patient:innen 
   Stephan Doering 
10:00 – 10:30 Diskussion 
10:30 – 11:00 Pause 
11:00 – 11:45 Vom Zuwenig der Therapeut:innen 
   Timo Storck 
11:45 – 12:15 Diskussion 
12:15 – 13:30  Mittagspause 
13:30 – 15:00 Workshops 1. Teil 

1. Vom Zuwenig der Therapeut:innen 
Timo Storck 

2. Der Umgang mit Angst und Widerstand und der Zugang zum 
Unbewussten in der Intensiven Psychodynamischen 
Kurzzeittherapie (IS-TDP) nach Davanloo – Ein Einführungskurs 
Irene Ostertag 

3. Intersubjektiv fundierte Psychotherapie – Wie viel zeige ich von 
mir als Therapeut:in? 
Theo Piegler 

4. Gruppentherapie 
Clemens Medlin 

5. Essstörungen 
Martina de Zwaan 

6. Aspekte der Kindeswohlgefährdung 
Michael Kölch 

7. OPD-3 in a nutshell – Komplexes knapp komprimiert 
Cord Benecke 

8. Beziehungsgestaltung zu viel oder zu wenig? – Einführung in die 
Supportiv-expressive Psychotherapie (SET) 
Christina Regenbogen 

9. Neueste Forschungsergebnisse – Vorträge der Bewerber:innen 
zum „Hamburger Fellowship Persönlichkeitsstörungen“ 
Stephan Doering (Vorsitz), Anna Buchheim, Claas-Hinrich 
Lammers, Matthias Nagel & Babette Renneberg 

15:00 – 15:30 Pause 
15:30 – 17:00 Workshops 2. Teil 

Samstag, 7. September 2024 
Vorsitz: Klaus Michael Reininger & Carsten Spitzer 
  9:00 – 9:45 Vom Zuviel der Patient:innen 
   Eva Klein 
  9:45 – 10:15 Diskussion 
10:15 – 10:45 Pause 
10:45 – 11:30 Vom Zuviel der Therapeut:innen 
   Antje Gumz 
11:30 – 12:00 Diskussion 
12:00 – 13:15 Mittagspause 
13:15 – 14:45 Workshops 

1. Vom Zuviel der Patient:innen 
Eva Klein 

2. Sich zu viel oder zu wenig einbringen? Workshop zum Umgang mit 
Spannungen und Krisen in der therapeutischen Beziehung 
(Allianzfokussiertes Training) anhand eigener Fallbeispiele 
Antje Gumz 

3. Der hinreichend böse Therapeut 
Mathias Kohrs 

4. Internet Gaming Disorder – Wenn es da regnet, werde ich nicht 
nass 
Bettina Moll 

5. Persönlichkeitsstörungen und Hypersexualität  
Andreas Hill 

6. Die therapeutische Beziehung – Überschätzt und unterschätzt 
Claas-Hinrich Lammers 

7. Interventionstechniken in der Therapie von Borderline-
Persönlichkeiten am Beispiel der TFP: Zu viel oder zu wenig? 
Torvi Abel 

8. Über Heterogenität von Geschlechtsdysphorie bei Kindern und 
Jugendlichen 
Saskia Fahrenkrug 

14:45 – 15:15 Pause 
15:15 – 16:00 Abschlussplenum 

Vortrag Preisträger:in „Hamburger Preis 
Persönlichkeitsstörungen“. Preisverleihung der 
GePs e.V. und/Asklepios Kliniken Hamburg GmbH 
(„Hamburger Fellowship Persönlichkeitsstörungen“ 
und „Hamburger Preis Persönlichkeitsstörungen“). 

16:00 – 17:15 Abschlussvortrag einschließlich Diskussion: Vom 
Zuviel und Zuwenig 

   Carla Reemtsma 

http://www.geps.info/hh-preis-borderline
http://www.geps.info/anmeldung_symposium
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Referent:innen 

Dipl.-Psych. Torvi Abel 
Eigene Praxis 
Sierichstraße 102, 22299 Hamburg 

Prof. Dr. med. Claas-Hinrich Lammers 
Klinik für Affektive Erkrankungen 
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll 
Langenhorner Chaussee 560, 22419 Hamburg 

Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Cord Benecke 
Institut für Psychologie 
Universität Kassel 
Holländische Straße 36–38, 34127 Kassel 

Clemens Medlin 
Klinik für Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin 
Curtius Klinik 
Neue Kampstraße 2, 23714 Bad Malente-Gremsmühlen 

Hannah Marie Biel, M.Sc. 
Institut für Psychotherapie 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 

Dipl.-Psych. Bettina Moll 
Deutsches Zentrum für Suchtfragen des Kindes- und Jugendalters 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 

Dr. phil. Dipl.-Psych. Annegret Boll-Klatt 
Institut für Psychotherapie 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 

Dr. med. Irene Ostertag 
Eigene Praxis 
Uhlandstraße 30, 90408 Nürnberg 

Prof. Dr. med. Peer Briken 
Institut für Sexualforschung, Sexualmedizin und Forensische Psychiatrie 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 

Dr. med. Theo Piegler 
Eigene Praxis 
Hermann-Balk-Straße 139, 22147 Hamburg 

Prof. Dr. med. Martina de Zwaan 
Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie 
Medizinische Hochschule Hannover 
Carl-Neuberg-Straße 1, 30625 Hannover 

Rasmus Ranft, M.Sc.-Psych. 
Eigene Praxis 
Uhlenhorster Weg 47, 22085 Hamburg 

Prof. Dr. med. Stephan Doering 
Klinik für Psychoanalyse und Psychotherapie 
Medizinische Universität Wien 
Währinger Gürtel 18–20, 1090 Wien 

Carla Reemtsma 
Klimaaktivistin 
Berlin 

Dipl.-Psych. Saskia Fahrenkrug 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie und  
-psychosomatik 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 

PD Dr. rer. medic. Dipl.-Psych. Christina Regenbogen 
Eigene Praxis 
Bachstraße 110, 22083 Hamburg 

Prof. Dr. med. Antje Gumz 
Psychologische Hochschule Berlin 
Am Köllnischen Park 1, 10179 Berlin 

Prof. Dr. rer. nat. Klaus Michael Reininger, M.Sc., M.A., M.H.Ed. 
Institut für Psychotherapie 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 

PD Dr. med. Andreas Hill 
Klinik für Forensische Psychiatrie und Psychotherapie 
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
Lenggstraße 31, 8032 Zürich 

PD Dr. med. W. Emanuel Severus 
Klinik für Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen 
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll 
Langenhorner Chaussee 560, 22419 Hamburg 

Prof. Dr. rer. physiol. Dipl.-Psych. Eva Maria Klein 
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Universitätsklinikum Freiburg 
Hauptstraße 8, 79104 Freiburg  

Prof. Dr. med. Carsten Spitzer 
Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Universitätsmedizin Rostock 
Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock 

Dipl.-Psych. Mathias Kohrs 
Eigene Praxis 
Strohredder 15, 22587 Hamburg 

Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Timo Storck 
Psychologische Hochschule Berlin 
Am Köllnischen Park 2, 10179 Berlin 

Prof. Dr. med. Michael Kölch 
Klinik für Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik und Psychotherapie 
im Kindes- und Jugendalter 
Universitätsmedizin Rostock 
Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock 

 

 


