
Veranstaltungsort
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE)
Freitag, 1. September 2023: Gebäude N30 (Fritz-Schumacher-Hörsaal)
Samstag, 2. September 2023: Gebäude N55 (Ian-Karan-Hörsaal)
Martinistraße 52
20246 Hamburg
 
Anmeldung
www.geps.info/anmeldung_symposium
Oder unter folgendem QR-Code:
Bis zum 15. Juli 2023. (Anmeldung ist erst nach  
Eingang der Teilnahmegebühr gültig.  
Anmeldungen nach dem 15.07.23 können nur
bei freien Platzkapazitäten berücksichtigt werden.)

Teilnahmegebühr
Die Teilnahmegebühr beträgt: 300,00 €.
Für GePs-/ HNB-/ TIN-Mitglieder: 250,00 €.
Für PiA und Studierende: 150,00 €.
(Verpflegung ist im Preis inbegriffen) 
Wir bitten um Überweisung innerhalb einer Woche nach Anmeldung  
auf folgendes Konto: 

GePs e.V.
Postbank Hamburg
IBAN: DE64 2001 0020 0076 4952 06
BIC: PBNKDEFF
Verwendungszweck: Symposium HH 2023
(Zuordnung zu den Workshops entsprechend des Zahlungseingangs,  
innerhalb der Berufsgruppen und Workshops)

Akkreditierung (Fortbildungseinheiten) ist bei der Psychotherapeutenkammer 
Hamburg beantragt

Der Hamburg-Preis Persönlichkeitsstörungen wird seit 2006 jährlich 
verliehen und besteht aus dem „Hamburger Preis Persönlichkeitsstörungen“ 
(10.000 €) und der „Hamburger Fellowship Persönlichkeitsstörungen“ (5.000 €). 
Informationen zur Ausschreibung unter: www.geps.info/hh-preis-borderline/

Das 20. Hamburger Symposium Persönlichkeitsstörungen  
hat „Von zu viel und zu wenig“ zum Thema und findet statt  
am 6. und 7. September 2024.

Planungsgruppe (Kontakt: persoenlichkeit.hamburg@asklepios.com):
Torvi Abel, Hannah Marie Biel, Annegret Boll-Klatt, Peer Briken, Rasmus Ranft, 
Klaus Michael Reininger, W. Emanuel Severus (V.i.S.d.P.) & Carsten Spitzer

19. Hamburger 
Symposium  
Persönlichkeits- 
störungen

„�Vom Lachen  
und Weinen“
1. und 2. September 2023

Veranstalter: 

Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Gesellschaft zur Erforschung und Therapie  
von Persönlichkeitsstörungen (GePs) e.V.
Hamburger Netzwerk Borderline 
Institut für Psychotherapie sowie Institut  
für Sexualforschung, Sexualmedizin  
und Forensische Psychiatrie des  
Universitätsklinikums Hamburg-Eppendorf

Dipl.-Psych. Mathias Kohrs
Psychotherapeutische Praxis
Strohredder 15, 22587 Hamburg
PD Dr. med. habil. Ute Lewitzka
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus, TU Dresden
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden
Dr. phil. Dipl.-Psych. Mathias Lohmer
Institut für Psychodynamische Organisationsberatung München
Feilitzschstraße 36, 80802 München
Dipl.-Psych. Silke Lorenzen
Klinik für Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Langenhorner Chaussee 560, 22419 Hamburg
Rasmus Ranft, M.Sc.-Psych.
Ambulante Psychosoziale Dienste Buchfink
Neubertstraße 14, 22087 Hamburg
Prof. Dr. rer. nat. Klaus Michael Reininger, M.Sc., M.A., M.H.Ed.
Institut für Psychotherapie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistraße 52, 20246 Hamburg
PD Dr. phil. med. habil. Dipl.-Psych. Jenny Rosendahl 
Institut für Psychosoziale Medizin, Psychotherapie und Psychoonkologie
Universitätsklinikum Jena
Stoystraße 3, 07743 Jena
Prof. Dr. med. Knut Schnell
Allgemeine Psychiatrie
Asklepios Fachklinikum Göttingen
Rosdorfer Weg 70, 37081 Göttingen
PD Dr. med. Daniel Schöttle
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Asklepios Klinikum Harburg
Eißendorfer Pferdeweg 52, 21075 Hamburg
Jan Georg Schütte
Schauspieler, Autor, Regisseur
Hamburg
PD Dr. med. W. Emanuel Severus
Klinik für Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Langenhorner Chaussee 560, 22419 Hamburg
Prof. Dr. med. Carsten Spitzer
Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Universitätsmedizin Rostock
Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock
Dr. phil. Dipl.-Psych. Miriam Stein
Georg-Elias-Müller Institut für Psychologie
Georg-August-Universität Göttingen
Goßlerstraße 14, 37073 Göttingen
Prof. Dr. med. Barbara Wild
Hochschule für Wirtschaft und Umwelt Nürtingen-Geislingen
Sigmaringer Straße 15/2, 72622 Nürtingen

GePs e.V.



PROGRAMM 

Samstag, 2. September 2023

Vorsitz: Peer Briken, Rasmus Ranft & Klaus Michael Reininger
  9:00 – 9:45	 Vom Lachen der Patient:innen 
	 	 Jenny Rosendahl
  9:45 – 10:15	 Diskussion
10:15 – 10:45	 Pause
10:45 – 11:30	� Vom Weinen der Patient:innen 

Cord Benecke
11:30 – 12:00	 Diskussion
12:00 – 13:15	 Mittagspause
13:15 – 14:45	 Workshops
1.	 �Zehn Mythen über das Lachen – Interaktiver Faktencheck 

Jenny Rosendahl
2.	 �Vom Weinen der Patient:innen – Herausforderungen und 

Potenziale emotionaler Tränen in der Psychotherapie 
Cord Benecke & Fabienne Gutjahr

3.	 �Ganz großes Kino? – Die Histrionische  
Persönlichkeitsstörung 
Annegret Boll-Klatt & Mathias Kohrs

4.	 �Strukturbezogene Psychotherapie – Behandlung von  
Persönlichkeitsstörungen im Kontext von ICD-11 
Johannes C. Ehrenthal

5.	 �Umgang mit psychischen Krisen – Erste Hilfe-Strategien  
in Beratung und Therapie 
Anna Ganahl

6.	 �Angewandte Improvisation als Interaktionstraining  
bei Persönlichkeitsstörungen 
Knut Schnell & Miriam Stein

7.	� Personality functioning – Vom Konzept über  
die Diagnostik zur klinischen Relevanz 
Carsten Spitzer

8.	 �Bonbons in der Traumatherapie 
Silke Lorenzen

14:45 – 15:00	 Pause
15:00 – 16:00	 Abschlussplenum
		�  Vortrag Preisträger:in „Hamburger Preis 

Persönlichkeitsstörungen“. Preisverleihung der  
GePs e.V./Asklepios Kliniken Hamburg GmbH  
(„Hamburger Fellowship Persönlichkeitsstörungen“  
und „Hamburger Preis Persönlichkeitsstörungen“); 

		  Verabschiedung und Ausblick
16:00 – 17:00	 Vom Lachen und Weinen 
		  Jan Georg Schütte

PROGRAMM 

Freitag, 1. September 2023

Vorsitz: Torvi Abel, Hannah Marie Biel & Annegret Boll-Klatt
  9:00 – 9:15	 Begrüßung 
		  W. Emanuel Severus & Klaus Michael Reininger
  9:15 – 10:00	 Vom Lachen der Therapeut:innen 
		  Barbara Wild
10:00 – 10:30	 Diskussion
10:30 – 11:00	 Pause
11:00 – 11:45	 Vom Weinen der Therapeut:innen 
		  Ute Lewitzka
11:45 – 12:15	 Diskussion
12:15 – 13:30 	 Mittagspause
13:30 – 15:00	 Workshops 1. Teil
1.	 Das Lachen der Therapeut:innen 
	 Barbara Wild
2.	� Assistierter Suizid in Deutschland – Auswirkungen  

des Bundesverfassungsgerichtsurteils 
Ute Lewitzka

3.	� Bipolare Störungen – Wenn Lachen und Weinen  
zeitgleich auftreten kann 
Michael Bauer & W. Emanuel Severus

4.	� Psychodynamische Psychotherapie depressiver Störungen 
Ulrike Dinger-Ehrenthal

5.	� Borderline-Störungen in Kindheit und Jugend 
Sarah Hohmann

6.	� Aggression – Über den Umgang mit Wut und Hass 
in Übertragung und Gegenübertragung 
Mathias Lohmer

7.	 �Hochfunktionale Autismus-Spektrum-Störungen  
im Erwachsenenalter  
Daniel Schöttle

8.	� Modulare Psychotherapie – Zwischen Überstandardisierung  
und Individualchaos? 
Felix Aßhauer

9.	� Neueste Forschungsergebnisse – Vorträge der  
Bewerber:innen zum „Hamburger Fellowship  
Persönlichkeitsstörungen“ 
Stephan Doering (Vorsitz), Anna Buchheim, Birger Dulz, Matthias Nagel & 
Babette Renneberg

15:00 – 15:30	 Pause
15:30 – 17:00	 Workshops 2. Teil

Abstracts zu den Workshops unter  
www.geps.info/hh-symposium-persoenlichkeitsstoerungen/

REFERENT:INNEN 

Dipl.-Psych. Torvi Abel
Psychotherapeutische Praxis
Sierichstraße 102, 22299 Hamburg
Dipl.-Psych. Felix Aßhauer
Klinik für Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Langenhorner Chaussee 560, 22419 Hamburg
Prof. Dr. rer. nat. Dr. med. Dipl.-Biol. Michael Bauer
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus, TU Dresden
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Cord Benecke
Institut für Psychologie
Universität Kassel
Holländische Straße 36-38, 34127 Kassel
Hannah Marie Biel, M.Sc.
Institut für Psychotherapie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistraße 52, 20246 Hamburg
Dr. phil. Dipl.-Psych. Annegret Boll-Klatt
Institut für Psychotherapie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistraße 52, 20246 Hamburg
Prof. Dr. med. Peer Briken
Institut für Sexualforschung, Sexualmedizin und Forensische Psychiatrie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistraße 52, 20246 Hamburg
Prof. Dr. med. Stephan Doering
Universitätsklinik für Psychoanalyse und Psychotherapie Wien
Währinger Gürtel 18-20, A-1090 Wien
Prof. Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Ulrike Dinger-Ehrenthal
Klinisches Institut für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf
Moorenstraße 5, 40225 Düsseldorf
Jun.-Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Johannes C. Ehrenthal
Department Psychologie
Universität zu Köln
Bernhard-Feilchenfeld-Straße 11, 50969 Köln
Dipl.-Psych. Anna Ganahl
Pro mente Vorarlberg – Jugendberatungsstelle Oberland
Bahnhofstraße 26, A-6710 Nenzig
Fabienne Gutjahr, M.Sc.
Institut für Psychologie
Universität Kassel
Holländische Straße 36-38, 34127 Kassel
Prof. Dr. med. Sarah Hohmann
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie  
und -psychosomatik
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistraße 52, 20246 Hamburg


