Hintergrund

In den letzten Jahren wurde im Zusammenhang mit
zahlreichen gesetzlichen Reformen, Leitlinien und
Empfehlungen eine recovery-, ressourcen- und
starkenorientierte Perspektive in der psychosozialen
und psychiatrischen Versorgung verankert. In der
psychosozialen und psychiatrischen Versorgung ist
jedoch oftmals noch unklar, wie die individuellen
Starken und Ressourcen von Klient*innen fiir den
Behandlungs- und Unterstitzungsprozess konkret
nutzbar gemacht werden kénnen.

Inhalt

Die Fallberatung ist ein Unterstlitzungsangebot fir
Mitarbeitende in der psychiatrischen und
psychosozialen Versorgung. Im kollegialen Austausch
kénnen Haltungen reflektiert, (komplexe)
Fallsituationen analysiert und die Anwendung von
Methoden und Instrumenten erprobt werden. Zu
Beginn jeder Sitzung erfolgt eine kurze inhaltliche
Einflhrung und im Anschluss werden ausgewahlte
Instrumente anhand von Fallbeispielen, die die
Teilnehmer*innen  einbringen, angewendet und
besprochen. Die Teilnehmer*innen kdénnen vor allem
die Treffen nutzen, um sich praxisnah auszutauschen,
voneinander zu lernen und so ihre Professionalitdt zu
starken.

Fir wen?

Die  kostenlose Fallberatung richtet sich an
Mitarbeitende aus den Mitgliedseinrichtungen des
Landesverbandes Sozialpsychiatrie Mecklenburg-
Vorpommern e.V.
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Kontakt

Landesverband Sozialpsychiatrie
Mecklenburg-Vorpommern e.V.
Carl-Hopp-Stralie 19a

18069 Rostock

Telefon
038187394230

E-Mail und Internetseite
Iv@sozialpsychiatrie-mv.de
www.sozialpsychiatrie-mv.de

Fortbildung 2023

Einfihrung in die ressourcen- und starkenorientierte
Sozialarbeit im Kontext der psychiatrischen und
psychosozialen Versorgung - Vermittlung von Methoden
und  Assessmentinstrumenten  zur  systematischen
Erfassung von Starken und Ressourcen - Anwendung der
Methoden der Stdrkenarbeit anhand von konkreten
Fallbeispielen - Vermittlung von Kompetenzen und
Arbeitshilfen in der Unterstitzung von Klient*innen mit
multiplen und komplexen Problemlagen




Corinna Ehlers

Starken neudenken

Die Kunst der starkenfokussierten
Zielarbeit in sozialen Handlungsfeldern

Vvl Barbara Buirich

Uber die Referentin

Frau Prof. Dr. Corinna Ehlers ist Professorin fur "Theorien und Methoden Sozialer Arbeit mit dem Schwerpunkt Case
Management" an der Fakultat Soziale Arbeit und Gesundheit der Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften und
Kunst in Hildesheim. Sie hat 20 Jahre Erfahrung in der Gestaltung und Umsetzung von Care und Case Management-
Programmen im Sozial- und Gesundheitswesen und ist zertifizierte Case-Management-Ausbilderin der Deutschen
Gesellschaft fiir Care und Case Management. |hre aktuellen Themenbereiche sind starkenorientierte Arbeitsansatze
und starkenorientiertes Case Management. Seit 2021 unterstiitzt sie den Landesverband Sozialpsychiatrie
Mecklenburg-Vorpommern e.V. im Rahmen des Seminars "Recovery, Ressourcen und Starken" das
Fortbildungsangebot "Methoden der qualifizierten Assistenz".

Weitere Informationen unter: www.staerkenperspektive.de

CORINNA EHLERS

)) STARKEN WGt DENKEN

Format

Online-Seminar jeweils 60 Minuten (10 bis 15 Minuten
Input, im Anschluss Besprechung und Reflexion von 1-2
Fallen aus der Praxis der Teilnehmer*innen).

Fir die Fallberatung eignen sich Falle

e in denen ein Zugang zu den Klient*innen nur
unzureichend gelingt,

e ein Beziehungsaufbau sich schwierig gestaltet,

e es schwer féllt, Starken und Ressourcen der
Klient*innen zu identifizieren

e die Klient*innen nicht motiviert erscheinen und es
wenig Fortschritte hinsichtlich einer Zielerreichung
gibt.

Termine

e 05. Juni 2023 um 14:00 Uhr Kontextualisierung mit
dem PELZ-Modell

e 12. Juni 2023 um 14:00 Uhr Starken und Ressourcen
erkunden mit der Starkenkarte

® 26. Juni 2023 um 14:00 Uhr Zielbilder fir eine
personenorientierte Hilfeplanung entwickeln

Anmeldung

Die stdrkenorientierte Fallberatung ist ein kostenloses
Angebot des Landesverbandes Sozialpsychiatrie
Mecklenburg-Vorpommern e.V. fur seine Mitglieder im
Kontext der Umsetzung des Bundesteilhabegesetzes.
Zur besseren Koordination bitten wir Interessierte sich
im Vorfeld der Termine unter LV@sozialpsychiatrie-
mv.de und der Seminarbezeichnung Starkenorientierte
Fallberatung anzumelden. Zudem bitten wir Sie zu
besprechende Fille im Vorfeld der Termine



https://www.staerkenperspektive.de/

