Hintergrund

Durch die Einfihrung des Bundesteilhabegesetzes ver-
andert sich die psychosoziale Arbeit mit psychisch er-
krankten Menschen und ihren Angehdrigen im Bereich
der Eingliederungshilfe grundlegend.

Neue methodische Ansdtze und fachliche Konzepte sind
gefragt, um Menschen mit psychischen Erkrankungen
im Rahmen von qualifizierten Assistenzleistungen zu
begleiten und in ihrer sozialen Teilhabe zu fordern.

Inhalt

Die Fortbildung informiert Gber die rechtlichen Veran-
derungen im Zusammenhang mit dem Bundesteilhabe-
gesetz und Uber aktuelle Unterstiitzungsbedarfe in der
sozialen Teilhabe von Menschen mit schweren psychi-
schen Erkrankungen. Neben der Einflirhung in den
Befdhigungsansatz, das biopsychosoziale Modell und
die Internationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit,
Behinderung und Gesundheit werden den Teilnehmen-
den zur fachlichen Ausgestaltung der qualifizierten As-
sistenz zahlreiche Konzepte und Methoden praxisnah
vermittelt. Hierzu gehdéren Methoden der starken- und
ressourcenorientierten Unterstiitzung, Methoden der
psychosozialen Diagnostik, Grundlagen in der professi-
onellen Beziehungs-, Netzwerk- und Sozialraumarbeit
sowie unterstitzenden Entscheidungsfindung.

Fir wen?

Die Online-Fortbildung richtet sich an alle Mitarbeiten-
den, welche im Bereich der Eingliederungshilfe Leistun-
gen zur sozialen Teilhabe fiir Menschen mit psychischen
Erkankungen erbringen.
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Fortbildung 2025
Aktuelle Bedarfe in der sozialen Teilhabe von Menschen
mit psychischen Erkrankungen - EinfUhrung in das BTHG -
qualifizierte und kompensatorische Assistenzleistungen -
Capability Approach - Biopsychosoziales Modell und die
ICF - Methoden der ressourcen- und starkenorientierten
Unterstiitzung - Methoden der psychosozialen Diagnostik
Grundlagen und Methoden der professionellen
Beziehungs-, Nezwerk- und  Sozialraumarbeit
Grundlagen der unterstiitzenden Entscheidungsfindung




Ubersicht Module und Termine

Alle Module der Fortbildung finden online Uber das
Konferenzprogramm Zoom statt.

Modul 1. Einfiihrung in das Bundesteilhabgesetz
Dozent: Karsten Giertz, M.A.

Allgemeine Einfihrung in das Bundesteilhabegesetz und in
die aktuelle gemeindepsychatrische Versorgungssituation
von Menschen mit schweren psychischen Erkrankungen -
Uberblick iiber aktuelle Bedarfe in der Versorgung
psychisch erkrankter Menschen und ihren Angehdorigen -
Abgrenzung qualifizierte und nichtqualifizierte Assistenz

Datum und Uhrzeit: 20.02.2025 (09:00 bis 17:00 Uhr)

Modul 2. Recovery, Ressourcen und Starken
Dozentin: Prof. Dr. Corinna Ehlers

Einflhrung in die Konzepte: Recovery, Salutogenese,
Resilienz, Ressourcen und Stédrken sowie deren Bedeutung
flr die Praxis - Vertiefung und Anwendung der Ressourcen-
und Starkentheorie Methoden des professionellen
Ressourcen- und Starkenassessment

Datum und Uhrzeit: 06.03.2025 (09:00 bis 17:00 Uhr)

Modul 3. Grundlagen ICF, Unterstiitzende
Entscheidungsfindung und Capability Approach
Dozent*in: Antje Werner & Karsten Giertz

Einfihrung in den Capability Approach - Einfilhrung in das
biopsychosoziale Modell von psychischer Krankheit und
Gesundheit - Einfihrung und Anwendung der ICF und der
ICF-Score-Sets -

Datum und Uhrzeit: 31.03.2025 (09:30 bis 17:00 Uhr)

Modul 4. Psychosoziale Diagnostik
Dozent*in: Karsten Giertz & Antje Werner

Theoretische Grundlagen und ethische Prinzipien der
psychosozialen Diagnostik - Einfihrung und Anwendung
des mehrdimensionalen Diagnostikmodells

Datum und Uhrzeit: 01.04.2025 (09:00 bis 17:00 Uhr)

Modul 5. Beziehungs- und Milieuarbeit
Dozentin: Lisa GroRRe, M.A.

Grundlagen der erfolgreichen und professionellen Bezie-
hungsarbeit Einfihrung in die Vertrauenstheorie,
Bindungspsychologie, Netzwerktheorie und Milieutheorie -
Einflihrung in das 5-Schritte-Modell professioneller Bezie-
hungsarbeit

Datum und Uhrzeit: 21.05.2025 (09:00 bis 17:00 Uhr)

Modul 6. Begleitung und Beratung
Dozentin: Lisa GroRRe, M.A.

Grundlagen der Angehoérigenarbeit Unterstiitzende
Entscheidungsfindung Kompetenztraining im Alltag
(Kommunikation und Problemldsung)

Datum und Uhrzeit: 22.05.2025 (09:00 bis 17:00 Uhr)

Modul 7. Sozialraum und Sozialraumorientierung
Dozent: Karsten Giertz, M.A.

Einfihrung in das Fachkonzept des Sozialraumes
Einfihrung in die Gemeinwesenarbeit - Methoden sozial-

raumorientierter Unterstlitzung

Datum und Uhrzeit: 17.06.2025 (09:00 bis 17:00 Uhr)

Modul 8.
Assistenz
Dozent: Karsten Giertz, M.A.

Unterstiitzung fiir die qualifizierte

Darstellung und Reflexion der neuen Anforderungen an
Mitarbeitende im Rahmen der qualifizierten Assistenz
arbeitsbezogene gesundheitliche Belastungen, deren
Folgen und Pravention - Strategien im Umgang mit spezifi-
schen Arbeitsbelastungen - Einfiihrung in das Konzept der
Selbstfursorge

Datum und Uhrzeit: 03.07.2025 (09:00 bis 17:00 Uhr)

Anmeldung und Gebiihren

Interessierte kdnnen sich bis zum 15. Februar 2025 an der
oben genannten Kontaktadresse per E-Mail bei Frau
Kathrin Boegner zur Fortbildung anmelden. Fir die Teil-
nahme an allen Modulen werden folgende Gebihren er-
hoben:

Mitglieder des Landesverbandes Sozialpsychiatrie Meck-
lenburg-Vorpommern e.V.: 800 Euro

Externe Trager und Einrichtungen: 950 Euro

Bis zum 15. Februar 2025 kénnen Sie von der Fortbildung
kostenfrei zurlickgetreten. Danach werden bei Ricktritt 50
% der Fortbildungsgebiihr fillig. Die anfallenden Gebiihren
sind bis zum 20. Februar 2025 unter Angabe des vollstan-
digen Namens und des Verwendungszweckes "Methoden
der qualifizierten Assistenz" auf folgendes Konto zu
entrichten:

Bank:
Ostseesparkasse Rostock

IBAN:
DE26 1305 0000 0455 0020 53

BIC:
NOLADE21ROS




