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Volljéhrig, erkrankt, chancenlos?

Landesweite Fachtagung
Adoleszenzpsychiatrie

Am 21. September 2022 im Biirgersaal Waren (Miiritz)

Der Lebensabschnitt der Adoleszenz kann flr junge
Menschen mit psychischen Erkrankungen eine beson-
dere Herausforderung werden. Neben den ohnehin mit
dieser Phase verbundenen Entwicklungsaufgaben mus-
sen junge Menschen mit psychischen Erkrankungen zu-
die krankheitsbedingten Belastungen
bewaltigen. Viele der psychischen Erkrankungen im Er-
wachsenenalter haben oftmals ihren Ursprung in der
Lebensphase der Adoleszenz.

satzlich

Dennoch ist die Behandlungs- und Versorgungssituati-
on fur die jungen Menschen neben unzureichenden
psychiatrischen und psychosozialen Behandlungs- und
Unterstltzungsangeboten, fehlenden Angeboten zur
Pravention und Frihintervention durch Schnittstellen-
probleme und Beziehungsabbriiche aufgrund der for-
malen Altersgrenze von 18 Jahren gepragt.

Im Rahmen des vom Ministerium fiir Gesundheit, So-
ziales und Sport geférderten Modellprojektes "Adoles-
zentenpsychiatrie" beschaftigt sich der Landesverband

Sozialpsychiatrie Mecklenburg-Vorpommern e.V. be-
reits seit vielen Jahren mit der Versorgungssituation
von jungen Erwachsenen mit psychischen Erkrankun-
gen.

Zum  Abschluss des Modellprojektes  "Adoles-
zentenpsychiatrie" findet am 21. September 2022 im
Blrgersaal ~ Waren  (Mdritz) die  Fachtagung
Adoleszenzpsychiatrie von 08:30 bis 16:00 Uhr statt.
Neben allgemeinen einflihrenden Fachinputs werden
auf der Fachtagung die Ergebnisse und Erfahrungen des
regionalen Modellprojektes "Adoleszentenpsychiatrie"
sowie die daraus abgeleiteten Empfehlungen fir eine
notwendige Weiterentwicklung der Versorgung in
Mecklenburg-Vorpommern fir diese Zielgruppe vorge-
stellt und diskutiert.

Zudem haben die Teilnehmenden die Moglichkeit sich
mit weiteren Themen im Zusammenhang mit der
und psychisch

Behandlung von

belasteten jungen Menschen auszutauschen.

Unterstltzung



https://sozialpsychiatrie-mv.de/kindheit-und-jugend/adoleszentenpsychiatrie/

08:30 Uhr

09:00 Uhr

09:30 Uhr

09:50 Uhr

10:45 Uhr

11:00 Uhr

11:30 Uhr

Tagungsprogramm Teil |

: Ankommen und Anmeldung

Moderation: Prof. Dr. Andreas Speck (Hochschule Neubrandenburg)

: GruBworte
Sandra Rieck (Vorstandsvorsitzende des Landesverbandes Sozialpsychiatrie
Mecklenburg-Vorpommern e. V.)
Michael Loffler (Dezernent Jugend, Soziales, Gesundheit und Beigeordneter
des Landkreises Mecklenburgische Seenplatte)
: Filmische Er6ffnung
: Impulsvortrage Teil |
Lebensphase Adoleszenz und Erwachsenwerden heute
Prof. Dr. Werner Freigang (Hochschule Neubrandenburg)
Adoleszenz und psychische Gesundheit
Prof. Dr. Michael Kélch (Universitatsmedizin Rostock)
: Pause
: Impulsvortrage Teil Il
Chancen durch das Bundesteilhabegesetzes und das Kinder- und
Jugendstdrkungsgesetz flir Adoleszente
Stefanie Ulrich (Juristin, Constitutional Coaching®)
: Volljahrig, erkrankt, chancenlos?

Zur Versorgungssituation Adoleszenter in Mecklenburg-Vorpommern — Praxisbericht
Mecklenburg-Vorpommern aus dem Modellprojekt Adoleszenzpsychiatrie

Antje Werner (Landesverband Sozialpsychiatrie Mecklenburg-
Vorpommern e. V.)

Antonia Kowe (Diakonie Mecklenburg-Vorpommern e. V.)
Franziska Berthold (Sprecherin Landesarbeitsgruppe Adoleszenzpsychiatrie

Mecklenburg-Vorpommern, Gesellschaft fir Gesundheit und Padagogik
mbH)
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Tagungsprogramm Teil |l
12:30 Uhr: Mittagspause und Markt der Moglichkeiten
13:30 Uhr: World Café

Wir laden Sie herzlich ein, im Rahmen des World Café an bis zu drei der untenstehenden
Thementische ins Gesprach zu kommen. In aufeinanderfolgenden Gesprachsrunden von
20-25 Minuten werden an allen Tischen gleichzeitig Frage- oder Problemstellungen
besprochen.

Thema 1: Priv?ntion psychischer Krisen und Forderung seelischer Gesundheit in der
Schule

Lena Kriege (Diakonie Mecklenburgische Seenplatte gGmbH), Anke Wagner,
(Landesverband Sozialpsychiatrie Mecklenburg-Vorpommern e. V.)

Thema 2: Friherkennung und Frihintervention
n. n.
Thema 3: Kinder aus suchtbelasteten- und oder psychisch erkrankten Familien

Franziska Bertold & Dr. Kristin Pomowski (Landeskoordination Kinder aus
psychisch und /oder suchtbelasteten Familien Mecklenburg-Vorpommern)

Thema 4: Behandlung und Therapie
Dr. Silke Korich (Oberdrztin, Leitung Institutsambulanz, MediClin M(iritz-
Klinikum GmbH, Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie
und -psychosomatik)

Thema 5: Ganzheitliche Vorbereitung auf Leben und Beruf — Chancen und Grenzen

Denise Bender & Sally Heide jBerufsvorbereitende Tagesstdtte der AWO
Sozialdienst Rostock gGmbH

Thema 6: Schwer erreichbare Adoleszente
Judith Keller, Robin Jachmann (CHAMALEON Stralsund e.V.,

Chamdleon Akademie) & Prof. Dr. Werner Freigang (Hochschule
Neubrandenburg)

15:00 Uhr: kleine Pause

15:15 Uhr: Kurze Ergebnisprasentation der Thementische und Ausblick (ca. 15:45 Uhr
Veranstaltungsende)

Ab 18:00 Uhr: Come Together/ gemeinsames Grillen (Anmeldung im Vorfeld und eine
Selbstbeteiligung von 25 Euro ohne Getranke sind notwendig)

Kleines Hafenrestaurant Marina Eldenburg, An der Reeck 1 A, 17192 Waren (Miiritz)
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Anmeldung und Teilnahmegebiihren

Veranstaltungsorte:

Die Tagungsveranstaltung findet im Blrgersaal von Waren (Mritz) statt (Zum Amtsbrink
9, 17192 Waren (MUritz)). Zum Abschluss der Tagung ist ab 18:00 Uhr ein Come Together
mit einem Grillbuffet im kleinen Hafenrestaraunt Marina Eldenburg (An der Reeck 1 A,
17192 Waren (Mritz)) geplant.

Anmeldung:
Wir bitten Sie sich bis zum 16. September 2021 unter mit
dem Kennwort anzumelden.

Teilnahmegebiihren:
75 € Mitglieder des Landesverbandes Sozialpsychiatrie Mecklenburg-Vorpommern e.V.
90 € Nicht-Mitglieder

10 € Betroffene/ Angehorige

Nach Bestatigung Ihrer Anmeldung bitten wir um Uberweisung der Veranstaltungsgebihr
unter Angabe lhres vollstandigen Namens und des Betreffs: Fachtagung
Adoleszenzpsychiatrie auf folgendes Konto: Ostseesparkasse Rostock, IBAN: DE26 1305
0000 0455002053, BIC: NOLADE21ROS.

Weitere Informationen zur Tagung finden Sie auf:

Gefordert durch:

MV &=

Mecklenburg-Vorpommern
Ministerium flir Soziales,
Gesundheit und Sport

Organisiert und veranstaltet durch:

LANDKREIS \,
@ MECKLENBURGISCHE <+ Universitatsmedizin
RS SEENPLATTE = Rostock

GPv @ .l

o Sozialpsychiatrie - MEDICLIN
| s v S MIURITZ-KLINIKUM
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