
Weiterbildungsangebot

„Methoden der qualifizierten 
Assistenz“

Anmeldung:

Bitte schicken Sie Ihre Anmeldung bis spätestens zum 10.01.2022 unter 
Angabe Ihres vollständigen Namens und Ihrer Arbeitsstelle per Email an 
folgende Adresse:

lv@sozialpsychiatrie-mv.de

Rücktritt/Stornierung: 

Sie können bis zum 24.01.2022 kostenfrei von der Weiterbildung
zurücktreten. Danach erheben wir Gebühren in Höhe von 50 % der 
ursprünglichen Weiterbildungsgebühr. Rücktritte/Stornierungen 
richten Sie bitte schriftlich an die angegebene Kontaktadresse.

Ihre Anmeldung wird erst mit dem Zahlungseingang verbindlich.

Weiterbildungsgebühren:

Für die Teilnahme an allen Modulen des Weiterbildungsangebotes 
„Methoden der qualifizierten Assistenz“ werden folgende Gebühren 
erhoben:

• Mitglieder des Landesverbandes Sozialpsychiatrie M-V e.V. 800 
Euro

• Externe Träger und Einrichtungen 950 Euro

Die anfallenden Veranstaltungsgebühren sind bis zum 24.01.2022 unter 
Angaben Ihres vollständigen Namens und des Verwendungszweckes 
„Methoden der qualifizierten Arbeit“ auf untenstehendes Konto zu 
entrichten:

Bank:            Ostseesparkasse Rostock
IBAN:            DE26 1305 0000 0455 0020 53
BIC:               NOLADE21ROS

Veranstaltungsort:

Landesverband Sozialpsychiatrie M-V e.V.

Carl-Hopp-Straße 19a

18069 Rostock

Die Seminare finden aufgrund der COVID-19-Pandemie 
vorzugsweise in digitaler Form statt.  

Durch die Einführung des Bundesteilhabegesetzes verändert
sich die psychosoziale Arbeit mit psychisch erkrankten
Menschen und ihren Angehörigen im Bereich der
Eingliederungshilfe grundlegend.

Neue methodische Ansätze und fachliche Konzepte sind
gefragt, um psychisch erkrankte Menschen im Rahmen von
qualifizierten Assistenzleistungen zu begleiten und in Ihrer
Teilhabe zu fördern.

Das Weiterbildungsangebot richtet sich an alle
Mitarbeitenden, welche im Bereich der Eingliederungshilfe
Leistungen zur sozialen Teilhabe erbringen.

mailto:lv@sozialpsychiatrie-mv.de


1. Einführung in das Bundesteilhabegesetz
Dozent: Karsten Giertz, M.A.

• allgemeine Einführung in das Bundesteilhabegesetz und in die 
aktuelle gemeindepsychatrische Versorgungssituation

• Überblick über aktuelle Bedarfe in der Versorgung psychisch 
erkrankter Menschen und ihren Angehörigen 

• Abgrenzung qualifizierte und nichtqualifizierte Assistenz

01.02.2022          09:00  - 17:00 Uhr

2. Grundlagen
Dozent: Prof. Dr. Dieter Röh

• Einführung Capability Approach
• Einführung biopsychosoziale Modell von psychischer Krankheit 

und Gesundheit
• Einführung und Anwendung der ICF und der ICF-Score-Sets

07.02.2022          09:30  - 17:00 Uhr

3. Recovery, Ressourcen und Stärken
Dozentin: Prof. Dr. Corinna Ehlers

• Einführung in die Konzepte: Recovery, Salutogenese, Resilienz, 
Ressourcen und Stärken und deren Bedeutung für die Praxis

• Vertiefung und Anwendung der Ressourcen- und Stärkentheorie

03.03.2022          09:00  - 17:00 Uhr

4. Psychosoziale Diagnostik
Dozentin: Lisa Große, M.A.

• Theoretische Grundlagen und ethische Prinzipien der 
psychosozialen Diagnostik

• Einführung und Anwendung des mehrdimensionalen 
Diagnostikmodells anhand von Fallbeispielen

07.04.2022           09:00 - 17:00 Uhr

5. Beziehung und Milieu
Dozentin: Lisa Große, M.A.

• wissenschaftliche Grundlagen der Beziehungsarbeit
• Einführung in die Vertrauenstheorie, Bindungspsychologie, 

Netzwerktheorie und Milieutheorie
• 5-Schritte-Modell professioneller Beziehungsarbeit

08.04.2022           09:00 - 17:00 Uhr

6. Begleitung und Beratung 1.Tag
Dozent: Karsten Giertz, M.A.

• Grundlagen Beratung
• Einführung Netzwerkarbeit
• Grundlagen Sozialraumarbeit, 

16.05.2022            09:00 - 17:00 Uhr

7. Begleitung und Beratung 2.Tag
Dozent: Lisa Große, M.A.

• Grundlagen der Angehörigenarbeit
• Unterstützende Entscheidungsfindung
• Kompetenztraining im Alltag (Kommunikation und 

Problemlösung)

02.06.2022           09:00 - 17:00 Uhr

8. Unterstützung für die qualifizierte Assistenz
Dozent: Karsten Giertz, M.A.

• Darstellung der neuen Anforderungen an Mitarbeitende
• gesundheitliche  Belastungen, deren Folgen und Prävention
• Strategien im Umgang mit spezifischen Arbeitsbelastungen

22.08.2022           09:00 - 17:00 Uhr

Themen und Inhalte Termin ZeitumfangModule


