Neuerungen im Projekt ,,CHIMPS-NET“ in Schwerin und Rostock

Aktuell ist Schwerin als Studienzentrum ausgeschieden, in M-V wird das CHIMPS-NET Projekt somit nur
noch in Rostock (Klinik fur Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik und Psychotherapie im Kindes- und
Jugendalter an der Universitdtsmedizin Rostock) durchgefiihrt.

Die Krankenkassenbindung als Teilnahmevoraussetzung wurde aufgehoben. Ab sofort kénnen alle
interessierten Familien an CHIMPS-NET teilnehmen, unabhangig davon, bei welcher Krankenkasse der
erkrankte Elternteil versichert ist. Wichtig fiir eine Teilnahme ist nun lediglich, dass sich mindestens
ein Elternteil aktuell in psychiatrischer oder psychotherapeutischer Behandlung befindet (letzter
Kontakt zu Behandler*in max. % Jahr zuriickliegend) und dass mindestens ein Kind im Alter von 3 bis
18 Jahren in der Familie lebt (oder zumindest regelmaRiger Kontakt besteht). Ein Poster zum Projekt
finden Sie hier.

Zusatzlich zu den drei Interventionsformen vor Ort ist nun mit iCHIMPS auch ein Online-Angebot
gestartet. iCHIMPS richtet sich an Familien mit einem psychisch erkrankten und/oder suchtkranken
Elternteil und mindestens einem Kind im Alter von 12 bis 18 Jahren. Das iCHIMPS Online-Programm
kann von den Jugendlichen allein bearbeitet werden, eine Teilnahme der Eltern ist nicht notwendig.
Bei der zuvor stattfindenden Diagnostik werden neben den Jugendlichen aber auch die Eltern gebeten
Fragebogen auszufillen (online) und an diagnostischen Interviews teilzunehmen. Die Diagnostik kann
auf Wunsch der Familie per Videosprechstunde stattfinden, bei der Intervention handelt es sich um
ein Online-Angebot. Daher ist es moglich, dass Familien aus ganz M-V teilnehmen, ohne fir
Prasenztermine nach Rostock kommen zu missen. Weitere Informationen zu iCHIMPS finden Sie hier.


https://sozialpsychiatrie-mv.de/wp-content/uploads/2021/09/CHIMPS-NET_Poster_HRO.pdf
https://sozialpsychiatrie-mv.de/wp-content/uploads/2021/09/iCHIMPS_Flyer_HRO.pdf

